9 février

Repas de midi

o0 o0o0

Salade du jour

o0 o0o0o0

Goduter

Biscuit maison

Repas du soir
Potage de légumes

o0 0 0 o

Rissoles a la viande

* Suisse

o0 o0o0

Yoghourt & choix
Régime mixé
Mousseline de
jambon sauce au
Porto

Potage de légumes

Gnocchis* gratinés,
tomates séchées,
olives, pignons de
pin, sauce basilic

Mousse & l'abricot

Mardi

10 février

Repas de midi

oo oo

Edelweiss
Romanesco

* Italie

0 0 o0 O

Cake maison
Gouter
Fruits de saison

Repas du soir

o 0 0 o

Quenelles de séré a

la fraise*

oo oo

Yoghourt & choix
Régime mixé

Bavarois a la fraise

Du pain (Boulangerie de La Sagne)
est proposé a chaque repas !

Potage de légumes

Piccata de dinde
sauce tomate

Potage de légumes

Mercredi
11 février

o0 o0o0

Pommes nature

bettes

*MSC Estonie

oo0o0o0

Gouter
Compote de fruits

Repas du soir
Potage de légumes

o0 0 0 o

Salade de poulet
au curry

* Suisse

o0 o0o0

Yoghourt & choix
Régime mixé

Mousse de poulet

Farine : Suisse

Potage de légumes

Filets de perche

Poélée de cotes de

Cornet* d la creme

Jeudi

12 février

oo oo

l'indienne
Riz basmati

* Suisse

0 0 0 O

Ananas rofti

Gouter

Jus de fruits

Ceufs farcis chimay

* Suisse

oo oo

Yoghourt & choix
Régime mixé

CEufs farcis chimay

Repas de midi

Potage de légumes

Steak de porc a

Tomate au four

Repas du soir
Potage de légumes

o 0 0 o

o0 o0o0

o0o0o0o0

Goduter

fruits
Repas du soir

o0 0 0 o

Café complet

o0 o0 o0

Yoghourt & choix
Régime mixé

Semoule sucrée

Vendredi
13 février

Repas de midi

Repas de midi

Potage de légumes

Tarte aux légumes
Salade de crudités

Verrine de fruits frais

Fromage blanc aux

Potage de légumes

Menus du 9 fevrier 2026 au 15 février 2026

Samedi
14 février

oo o0 o0

vigneronne
Farfalle

Choux rouge

braisés

* Suisse

0 0 0 O

Coeur d'amour

Gouter

Fruits de saison

Repas du soir
Potage de légumes

o 0 0 o

Paté en croite*
Salade de céleri

* Suisse

oo oo

Yoghourt & choix
Régime mixé
Quenelles de

jambon sauce au

Repas de midi

Potage de légumes

Ro6ti de boeuf sauce

G

Dimanche
15 février

Repas de midi

Velouté de
legumes racines

o0 o0 o0

Supréme de
pintade sauce aux
chanterelles
Risotto au
parmesan
Légumes de saison

* France

oo0o0o0

Entremet aux trois
chocolafts

Goduter

Jus de fruits

Repas du soir
Bouillon de légumes

o0 0 0 o

Beignets aux
pommes* sauce
vanille

o0 o0o0

Yoghourt a choix
Régime mixé
Compotée de
pommes sauce

yoghourt
"L'astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison"

"Nous recourons a des fonds et bouillons industriels et a de la sauce a salade French Dressing ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison"

vanille



